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Introduccion

Bienvenidos al Manual de Matematicas (Pensamiento Cientifico de acuerdo al Plan 2022) para docentes
de Cuarto grado de Primaria. Este recurso ha sido disefiado con el proposito de brindarte las secuencias de
contenidos claras y practicas que te permitiran guiar a tus estudiantes en el descubrimiento y comprension de los
conceptos matematicos fundamentales.

La etapa de cuarto grado es fundamental en el desarrollo matematico de los ninos. Durante este periodo,
los estudiantes comienzan a consolidar y aplicar conceptos previamente adquiridos mientras exploran
nuevas ideas matematicas que ampliaran su comprension del mundo que les rodea. Como educadores,
tenemos la responsabilidad de fomentar una base solida y positiva en matematicas, cultivando la confianza y la
curiosidad de nuestros alumnos a medida que avanzan en su aprendizaje.

A lo largo de las paginas de este manual encontrards con precision los contenidos deseables, sustantivos y
prioritarios que tus alumnos deberan aprender en este grado escolar.

Este manual ofrece una lista de recomendaciones conceptuales por las que son importantes las
matematicas (Pensamiento Cientifico de acuerdo al Plan 2022) en el desarrollo de los ninos de 9
y 10 afios, asi como sugerencias didicticas adaptadas a las necesidades de los estudiantes de cuarto
grado, una dosificacion curricular y la identificacion de los proyectos concretos de los libros de
proyectos de aula, escolares y comunitarios.

Te animamos a explorar cada seccion con mente abierta y creativa, adaptando las ideas a tu estilo de ensefianza y
al contexto de tu salon de clases. Juntos, exploraremos nuevas formas de hacer que las matematicas cobren vida y
se conviertan en una aventura de descubrimiento para cada estudiante.

Estamos emocionados de embarcarnos en este viaje educativo contigo y confiamos en que,
a través de tu dedicacion y pasion, tus alumnos desarrollarin una comprension solida y

duradera de las matematicas que los preparara para enfrentar los desafios del futuro.

Educacion con Rumbo hizo un andlisis de los Planes de 2011, 2017 y 2022 para compartir contigo una ruta
transversal que te permitira ir con paso seguro en este Ciclo Escolar 2023 - 2024.
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Importancia de la asignatura de Matematicas
(Pensamiento Cientifico de acuerdo al Plan 2022) para
los nifios de 4° de Primaria.

Las matematicas son una disciplina fundamental en la educacion de los nifios de cuarto ano de primariay
desempenan un papel crucial ensu desarrollo cognitivo, habilidades analiticasy preparacion para futuros
aprendizajes. Aqui tienes algunas razones que destacan la importancia de las matemdticas para los ninos de esta
edad:

1. Desarrollo del pensamiento logico:

Las matemdticas ayudan a los nifios a desarrollar habilidades de razonamiento ldgico y resolucion de problemas.
A través de laresolucion de ejercicios matemdticos, los nifios aprenden a analizar situaciones, identificar patrones
y aplicar estrategias para encontrar soluciones.

2. Adquisicion de habilidades para la vida cotidiana:

Las matemdticas son una parte integral de la vida diaria. Los nifios de cuarto ano de primaria comienzan a aplicar
conceptos matemdticos en situaciones cotidianas, como contar dinero, medir ingredientes al cocinar, calcular
tiempo y distancias, entre otras cosas.

3. Preparacion para el futuro:

Las habilidades matemdticas son esenciales para muchas carreras y actividades en la vida adulta. En carreras que
van desde ciencia, tecnologia, ingenieria y matematicas (STEM) hasta roles en administracion, finanzas y otras
dreas, tener una base solida en matemdticas es crucial.

4. Fomento del pensamiento critico:

Resolver problemas matemdticos requiere pensar de manera critica y analitica. Los ninos de cuarto aio de
primaria desarrollan la habilidad de analizar informacion, descomponer problemas en partes més pequefias y
buscar soluciones de manera sistematica.

5. Fortalecimiento de habilidades abstractas:

Las matematicas introducen conceptos abstractos, lo que ayuda a los nifios a pensar en términos de relaciones y
estructuras, en lugar de solo en términos concretos. Esto promueve la abstraccion y la capacidad de comprender
conceptos complejos.
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6. Promocion de laprecisiony el orden:
Las matematicas ensenan a los nifios la importancia de ser precisos y ordenados en sus calculos y procedimientos.
Estas habilidades son valiosas para muchas otras dreas académicas y en la vida cotidiana.

7. Estimulo de la creatividad:

Aunque las matemdticas a menudo se asocian con la rigurosidad, también ofrecen oportunidades para la
creatividad. Resolver problemas matematicos a menudo implica buscar enfoques innovadores y pensar fuera de
lo comtn.

8. Desarrollo de habilidades de comunicacion:
Explicar como se llega a una solucion matemdtica requicre habilidades de comunicacion efectivas. Los nifios
deben aprender a expresar sus pensamientos y razonamientos de manera claray coherente.

9. Mejorade la confianzayla autoestima:
Dominar conceptos matematicos brinda a los nifios un sentido de logro y mejora su confianza en sus habilidades
académicas y personales.

10. Preparacion para aprendizajes futuros:
Las matemdticas son una base importante para dreas mas avanzadas de las matematicas y otros campos académicos.
Las habilidades desarrolladas en cuarto grado sientan las bases para futuros conceptos mas complejos.

En resumen, las matematicas son esenciales en la educacion de los nifios de cuarto ano de primaria, ya que
promueven el desarrollo cognitivo, el pensamiento logico, las habilidades practicas y la preparacion para
futuros aprendizajesy desafios especialmente relacionados con temas como:

. Sucesion numérica y escrita de hasta cinco cifras.

. Representacion, interpretacion, lectura, escritura y ordenamiento de niimeros decimales.
. Expresiones aditivas equivalentes de tercios, quintos, sextos, novenos y décimos.

. Sumas y restas de fracciones con diferente denominador.

. Dividir niimeros naturales de hasta tres cifras entre un nimero de una o dos cifras.

. Figuras y cuerpos geométricos.

. Tablas de frecuencias y graficas de barras.
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Estrategias didacticas para aprender
Matematicas en 4° de Primaria.

Ensenar matematicas a nifios de cuarto afio de primaria requiere enfoques didicticos que sean
estimulantes, practicos y apropiados para su nivel de desarrollo cognitivo. Aqui hay algunas estrategias
didécticas que suelen dar buenos resultados:

* Aprendizaje manipulativo:

Utiliza materiales concretos como bloques, fichas, cuentas, rompecabezas y manipulativos para que los
nifios puedan experimentar conceptos matematicos abstractos visuales y tdctiles. Esto ayuda a construir una
comprension mds soliday duradera.

* Aprendizaje basado en problemas:

Presenta situaciones cotidianas o desafios que requieren la aplicacion de conceptos matematicos pararesolverlos.
Esto fomentael pensamiento critico ylaresolucion de problemas, ayudando alos nifios aver como las mateméticas
son relevantes en la vida real.

* Juegosyactividades ludicas:
Incorpora juegos de matemdticas y actividades interactivas que sean divertidos y educativos. Los juegos de mesa,
juegos en linea y actividades en grupo pueden hacer que el aprendizaje sea mas atractivo y motivador.

* Aprendizaje cooperativo:

Fomenta la colaboracion entre los estudiantes, ya que trabajan juntos en la resolucion de problemas y en la
comprension de conceptos. Esto no solo mejora sus habilidades matemdticas, sino también sus habilidades
sociales.

* Visualizaciony representacion grifica:
Utiliza graficos, diagramas, dibujos y modelos visuales para ilustrar conceptos matemdticos. Esto puede ayudar a
los nifos a entender mejor las relaciones numéricas, patrones y operaciones.

* Secuencia gradual de dificultad:

Disena actividades y lecciones que progresan en dificultad de manera gradual. Esto permite que los estudiantes
construyan sus conocimientos sobre lo que ya sabeny se sientan mds comodos abordando desafios mds complejos
a medida que avanzan.
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* Conexiones con experiencias personales:
Relaciona los conceptos matemdticos con experiencias y situaciones familiares de los estudiantes. Esto ayuda a
contextualizar el aprendizaje y a hacerlo més relevante para ellos.

* Uso de tecnologia educativa:
Integra herramientas digitales educativas, como aplicaciones interactivas, software de matemdticas y recursos en
linea para complementar la ensefianza en el aula y permitir un aprendizaje més interactivo.

* Refuerzo positivoy celebracion del progreso:
Reconocey celebralos logros de los estudiantes, incluso los pequeiios avances. Esto fortalece su confianza en sus
habilidades mateméticas y fomenta una actitud positiva hacia el aprendizaje.

* Variedad de enfoques:
Utiliza diferentes estrategias para abordar un mismo concepto. Algunos nifios pueden aprender mejor a través de
la manipulacion, mediante la resolucion de problemas y otros a través de la visualizacion a otros.

Cada grupo de estudiantes es tinico, por lo que es importante ser flexible y adaptar las estrategias segin
las necesidades individuales y colectivas, observar como responden los estudiantes y ajustar el enfoque en
consecuencia para optimizar los resultados de aprendizaje.

Te recomendamos algunos sitios que puedes consultar con estos recursos:

. Ejercicios y actividades: Matemdticas para Cuarto Grado de Primaria.
https://www educapeques.com/recursos-para-el-aula/fichas-de-matematicas-y-
numeros/ matematicas-cuarto-de-primaria.html

. Cuaderno de ejercicios. ESMATE.
https://www.jica.go.jp/Resource/ project elsalvador/004./materials/
ku57pq00003u6zom-att/ cuaderno_ejercicios_primaria_04.pdf

. Khan Academy. https://es.khanacademy.org/math/cc-fourth-grade-math

. 10 técnicas multisensoriales para ensefiar matematicas.
https://www.understood.org/ es-mx/ articles/ 10-multisensory-techniques-for-
teaching-math
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¢ Qué es la dosificacién curricular?

Ladosificacion curricular serefiere al proceso de planificacionyorganizacion de los contenidos educativos
en un plan de estudios o programa académico. Consiste en determinar la cantidad y secuencia de los temas,
conceptos, habilidades y actividades que serdn ensenados a lo largo de un periodo de tiempo especifico, ya seaun
ano escolar, un semestre o cualquier otro intervalo de tiempo.

En otras palabras, la dosificacion curricular implica dividir el contenido total que se quiere ensefiar en
unidades mas pequeias ymanejables, distribuyéndolas de manera equitativaylogica alo largo del tiempo
disponible. Esto ayuda a los educadores a asegurarse de que los estudiantes tengan tiempo suficiente para
comprender y asimilar cada concepto antes de pasar al siguiente.

La dosificacion curricular también puede involucrar la eleccion de métodos de ensefianza, recursos
didacticos, evaluaciones y actividades que mejor se adapten a los objetivos de aprendizaje y al desarrollo de los
estudiantes.

Es una parte esencial de la planificacion educativa que busca optimizar la experiencia de aprendizaje y
garantizar que los estudiantes alcancen los resultados esperados dentro de un marco de tiempo determinado.

En este curso escolar comienza a implementarse una nueva dosificacion curricular que sustituye la organizacion
de los contenidos en materias. Ahora, por el contrario, los contenidos de cada eje van a impartirse como parte de
proyectos practicos que buscan que el alumno pueda identificar aspectos de su vida cotidiana en los cuales aplicar
ese concepto o habilidad. Es por lo tanto esencial tener muy claro cuil es el objetivo de aprendizaje de cada
proyectoy en qué proyectos (de aula, escolares y comunitarios) esti presente un determinado objetivo de
aprendizaje.

Para clarificar como han de organizarse los contenidos curriculares, a continuacion encontrards tres tablas, cada
una de ellas cuenta con su explicacion que te ird comentando la dosificacion curricular desde el 2011.
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Tabla 1. Contenidos de aprendizaje de los planes
2011 y 2017 para el razonamiento l6gico matematico.

En la tabla se identifican los contenidos de los Planesy Programas de Matemiticas 2011 y2017.

Esta tabla te permitira identificar los temas que han sido prioritarios para el trabajo con ninos de cuarto
gradoy como han evolucionado los contenidos de aprendizaje esperados en los ultimos anos.

Los aprendizajes clave para el Plan de 2017 siguen, en términos generales, los mismos ejes que los aprendizajes
esperados en el plan 2011.

En relacion a los aprendizajes numéricos, en este grado se continia con el aprendizaje de la sucesion
numérica de hasta 5 cifras yfracciones con denominador hasta 12, lo cual es similar tanto en 2011, como
en 2017y marca continuidad y un mayor grado de dificultad en relacion con los conceptos de 3° grado. De igual
manera, las operaciones de adicion, sustraccion y multiplicacion se realizan hasta 5 cifras y con fracciones hasta
doceavos.

Los conceptos relacionados con la ubicacion espacial y con figuras y cuerpos geométricos son similares en
ambos planesy alo que se ve en 3° grado, pero con un grado mayor de complejidad, pues se introduce el estudio
de dngulos, paralelismo y perpendicularidad.

En cuanto a los aprendizajes de magnitudes y medidas, el plan de 2017 considera que en el grado anterior
ya se aprendi6 lo relacionado con la ordenacion del tiempo y la lectura de reloj, por lo cual esto se elimina para
centrarse en el andlisis de longitudes, distancias, capacidades, pesos y superficies. Se introduce la moda para la
interpretacion de datos estadisticos y las graficas de barras.

En resumen, ambos planes abordan aprendizajes esperados similares, sin embargo, lo mas destacable de ambos

planes es que los conceptos a aprender quedan establecidos de manera separada y enlistada, no se plantea la
posible interaccion entre conceptos.
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Fuentes: Secretarfa de Educacion Publica. (2017). Aprendizajes Clave para la Educacion Integral. Plan y programas de estudio para la educacion
basica. https:/ /www.sep.gob.mx/work/models/sep1/Resource/ 10933/ 1/images/ Aprendizajes_clave_para_la_educacion_integral.pdf

Secretaria de Educacion Pablica. (2011). Plan de estudios 2011. FEducacion Bdasica. hitps://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/
file/20177/Plan_de_Estudios_2011_f.pdf

12 | Manual de apoyo docente - 4° Primaria.

Matematicas - Pensamiento cientifico.



https://www.sep.gob.mx/work/models/sep1/Resource/10933/1/images/Aprendizajes_clave_para_la_educacion_integral.pdf

https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/20177/Plan_de_Estudios_2011_f.pdf
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/20177/Plan_de_Estudios_2011_f.pdf

Tabla 2. Contenidos de aprendizaje del plan 2022.

En esta tabla se plantean las temiticas que se han seleccionado en el Plan y Programas Sintéticos 2022y
como estas se conectan con los planes anteriores.

En este cuarto grado vamos a encontrar diferencias sustanciales con los planes anteriores en mayor
medida que las se daban en grados anteriores. Se relaciona mediante colores los procesos del programa 2022
con la equivalencia de programas anteriores y en color naranja se representan las actividades que no estaban
contempladas en el plan anterior y que ahora se anaden. De igual manera se resumen los conceptos que se
pretende que los alumnos adquieran con cada actividad.

Como se puede ver en la tabla 3, los contenidos y conceptos bisicos a aprender son menos, pero se va a
profundizar mas en aquellos que se van a impartir, de manera que se usan diferentes estrategias para
afianzar la compresiony asentamiento de los conceptosy de laresolucion de problemas.

Concretamente, el primer eje, antes denominado “Nimero, dlgebra y variacion”, ahora recibe el nombre de
“Sentido numérico y pensamiento algebraico”. Este eje es el mds extenso e incluye conceptos y estrategias
no presentes en los planes anteriores. En primer lugar, se afade la expresion de numeros ordinales y niimeros
decimales. En este dltimo caso, el objetivo es interpretar, leer y escribir nimeros decimales hasta centésimos,
destacando que para hacer esto se prefiere que el alumno se apoye de modelos graficos. Este uso de modelos
graficos se aplica también para el estudio de las fracciones y su comparacion. Se especifica como objetivo que la
interpretacion, ordenacion y representacion de los niimeros naturales y de las fracciones debe darse a través de
situaciones cotidianas.

En el tema de la adicion y sustraccion, se aiiaden las operaciones con nimeros decimales, asi como
las sumas y restas de fracciones con diferente denominador, que no estaban contempladas en planes
anteriores. En la multiplicacion y division también hay novedades: mientras que anteriormente se pedia calcular
mentalmente multiplicaciones de un nimero de dos cifras por uno de una cifra y divisiones con divisor de una
cifra, ahora lo que se plantea es que el alumno aprenda a calcular multiplicaciones de nimeros naturales de hasta
tres por dos cifras y mentalmente Gnicamente dobles, triples y mitades de numeros naturales de dos cifras. Se
desea que el alumno aprenda mediante descomposiciones aditivas y el algoritmo convencional, pero siempre en
relacion con su contexto.

En este plan no se incluye el tema de la ubicacion espacial (representacion y descripcion de trayectos) que si
estaba en planes anteriores, mientras que, en el tema de figuras y cuerpos geométricos, se introducen conceptos
clasificatorios como niimeros de vértices y aristas, nimero y formas de caras, asi como el andlisis del cubo.
Asimismo, se introduce el estudio del perimetro, superficie y drea.
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Es de destacar que en el ¢je de magnitudesymedidas, el nuevo programase centra en comprenderyutilizar
expresiones de temporalidad y medida del tiempo que implican multiplicacion, pero ya no se incluye el
estudio de longitudes, distancias, pesosy capacidades ni la lectura del tiempo, pues se considera que ya se
aprendio en grados anteriores.

Con respecto al andlisis de datos, se usan tablas de frecuencias y se interpretan graficas de barras; y se usa la

moda como pardmetro de estadistica descriptiva, pero siempre dentro del contexto de proyectos practicos y
comunitarios.
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Fuente: Secretarfa de Educacion Pablica. (2022). Programas de Estudio para la Educacion Preescolar, Primaria y Secundaria: Programas sintéticos
de la Fase 2 a la 6. Ciclo Escolar 2022-2023. hitps:/ /www.dol.gob.mx/2023/SEP/ANEXO_ACUERDO_080823_FASES_2_A_6.pdf
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 https://www.dof.gob.mx/2023/SEP/ANEXO_ACUERDO_080823_FASES_2_A_6.pdf

Tabla 3. Ubicacién de los contenidos
deseables, sustantivos y prioritarios
en los libros de los estudiantes.

La siguiente tabla ayuda a visualizar cémo se van a aplicar dichos contenidos en el nuevo esquema de dosificacion
curricular. En su primera columna, se enlistan los contenidos sustantivos, deseables y prioritarios por cada eje de las
matematicas. En las siguientes, se identifican los proyectos y las paginas que abordan cada uno de estos contenidos
sustantivos en los nuevos libros de texto divididos en proyectos de aula, escolares, comunitarios y el libro “Nuestros
saberes”, que sirve como guia tedrica para los proyectos practicos que se llevaran a cabo.

En esta tabla se resumen los conceptos que deben adquirirse en este cuarto grado con respecto a los
conceptos matematicos. Se destaca que aqui ya no se van a tratar conceptos relacionados con magnitudes
y medidas. En la tabla se expresan de manera separada para ayudar a clarificar cudles son los aprendizajes esenciales que
deben conseguirse, pero se reitera que no se van a estudiar como conceptos independientes tedricos. Estos conceptos se van
asimilando de manera practica mediante la realizacion de proyectos de aula, escolares y comunitarios que estan contenidos
en los libros correspondientes. En la tabla se especifica qué proyecto aborda cada uno de los conceptos esenciales, asi como
las paginas del libro “Nuestros saberes” donde se pueden consultar las bases tedricas. Los docentes encontraran en los
libros los proyectos explicados paso a paso y los alumnos podran acudir al libro “Nuestros saberes” como libro de
consulta y apoyo para realizar dichos proyectos con ayuda de sus maestros y gracias al trabajo en equipo junto con sus
compaiieros.

Fuentes: Secretaria de Educacion Publica. (2022). Programas de Estudio para la Educacion Preescolar, Primaria y Secundaria: Programas sintéticos
de la Fase 2 a la 6. Ciclo Escolar 2022-2023. hitps:/ /www.dof.gob.mx/2023/SEP/ANEXO_ACUERDO_080823_FASES_2_A_6.pdf

w

CONALITEG. (s.f.). Cacdlogo de libros de educacion bdsica. https:/ /libros.conaliteg.gob.mx/ catalogo.htm
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“La etapa de cuarto grado es fundamental en el desarrollo matematico de los
nifios. Durante este periodo, los estudiantes comienzan a consolidar y aplicar
conceptos previamente adquiridos mientras exploran nuevas ideas matematicas
que ampliardn su comprensién del mundo que les rodea”.
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