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Introduccién

Bienvenidos al Manual de Espanol (“Lenguajes™, de acuerdo al Plan 2022) para Docentes de Quinto de
Primaria.

Este recurso ha sido disenado con el proposito de brindarte las secuencias de contenidos claras y practicas que
te permitirdn guiar a tus estudiantes en el descubrimiento y comprension de los conceptos del lenguaje y la
comunicacion fundamentales.

En este emocionante nivel educativo, los estudiantes estin en una etapa crucial de desarrollo lingiiistico,
donde consolidan sus habilidades comunicativas, desarrollan su comprension lectora y fortalecen su
capacidad para expresarse de manera efectivay creativa.

Este manual ofrece una lista de razones por las que es importante la asignatura de espafiol (Lenguajes de acuerdo
al Plan 2022) en el desarrollo de los nifios de 10y 11 afios y, mds importante, sugerencias diddcticas para adaptar
la ensefianza a las necesidades de los estudiantes de quinto grado. Para ello se emplea la dosificacion curricular
y se identifican los proyectos concretos que cumplen con cada uno de los aprendizajes deseados dentro del libro
“Nuestros saberes™ y de los 3 libros de proyectos: aula, escolares y comunitarios.

Alo largo de las paginas de este manual encontraris con precision los contenidos deseables, sustantivos y
prioritarios que tus alumnos deberin aprender en este grado escolar.

Este manual busca fomentar la creatividad y la adaptabilidad en el aula, reconociendo la diversidad de estilos de
aprendizaje y los niveles de habilidad de los estudiantes.

Como docente, desempefias un papel fundamental en el desarrollo de las habilidades lingiiisticas y la pasion
por el espanol en tus estudiantes. Este manual estd aqui para apoyarte en esta noble tarea, proporcionandote

orientacion y recursos valiosos para crear experiencias de aprendizaje enriquecedoras y significativas.

Educacion con Rumbo hizo un anilisis de los Planes de 2011, 2017 y 2022 para compartir contigo una ruta
transversal que te permitird ir con paso seguro en este Ciclo Escolar 2023 - 2024.

jAdelante, y juntos brindemos a nuestros estudiantes las herramientas que necesitan para
convertirse en comunicadores competentes y amantes del espaiiol!
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Importancia de la asignatura de Espanol (Lenguajes de
acuerdo al Plan 2022) para los ninos de 5° de Primaria.

La materia de espanol desempeiia un papel fundamental en la educacion de los nifios de quinto afio de primaria.
A esta edad, los nifios estin en una etapa crucial de desarrollo lingiiistico y cognitivo y existen varias razones
por las cuales la ensefianza del espanol se considera importante:

1. Desarrollo de habilidades de comunicacion:

El espaiiol es el idioma principal en muchos paises de habla hispanay es esencial para la comunicacion efectiva.
A través de la materia de espaiiol, los nifios desarrollan habilidades en la expresion oral y escrita, lo que les permite
comunicarse de manera claray coherente.

2. Comprension lectora:

Lalecturaes una habilidad clave en el aprendizaje y en lavida cotidiana. A través de la materia de esparol, los nifios
mejoran su capacidad de comprender y analizar textos de diferentes géneros, lo que contribuye a su desarrollo
intelectual y a la adquisicion de conocimiento.

3. Expresion escrita:

A medida que avanzan en la primaria, los nifios comienzan a redactar textos mas elaborados. La materia de espariol
les brinda la oportunidad de mejorar sus habilidades de escritura, aprendiendo a estructurar parrafos, utilizar el
vocabulario adecuado y desarrollar ideas de manera coherente.

4. Desarrollo de laimaginaciony creatividad:
Através delalecturade cuentos, poesiay otros géneros literarios, los nifios expanden su imaginaciony creatividad.
Esto les ayuda a desarrollar una apreciacion por la literatura'y a expresar sus propias ideas de manera original.

5. Conciencia lingiiistica:

La materia de espafiol también abarca aspectos gramaticales y lingiiisticos. A medida que los nifios aprenden
sobre la estructura de la lengua, desarrollan una mayor conciencia sobre como funciona el lenguaje, lo que puede
mejorar su habilidad para comunicarse de manera efectiva.
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6. Culturayvalores:

A través de la literatura y los textos culturales, los nifios tienen la oportunidad de aprender sobre la historia,
tradiciones y valores de su propia cultura y de otras culturas hispanohablantes. Esto fomenta la comprension
intercultural y la apertura a diferentes perspectivas.

7. Preparacion para etapas educativas posteriores:

Las habilidades desarrolladas en la materia de espaiol son fundamentales para el éxito académico en etapas
educativas posteriores. Una base solida en comunicacion oral y escrita es esencial en todas las dreas del
conocimiento.

En conclusion, lamateria de espaiol en quinto afio de primaria es esencial para el desarrollo integral de los
ninos, ya que contribuye al desarrollo de habilidades de comunicacion, comprension lectora, expresion
escrita, creatividad, conciencialingiiisticay comprension cultural. Estas habilidades no solo son importantes
en la escuela, sino también en la vida cotidiana y en futuras etapas educativas y profesionales especialmente
relacionadas con temas como:

. Comprension y produccion de textos.

. Intercambio oral de experiencias y nuevos conocimientos.

. Creacion y representacion de narrativas a partir de acontecimientos relevantes de la comunidad,
empleando recursos literarios, visuales, corporales y sonoros.

. Desarrollo de articulos de divulgacion cientifica.

. Andlisis de los medios de comunicacion.

. Combinacion de elementos visuales, sonorosy corporales, en composiciones artisticas colectivas.
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Estrategias didacticas para aprender
Espaiol en 5° de Primaria.

Enseiiar espaiol a ninos de quinto aio de primariarequiere enfoques didicticos efectivos que fomenten su
participacion, comprension y desarrollo del lenguaje de manera activay significativa. Algunas estrategias
didacticas que suelen dar buenos resultados son:

1. Aprendizaje lidico y activo:

Disefia actividades interactivas y juegos que involucren a los nios en el proceso de aprendizaje. Juegos de
palabras, crucigramas, adivinanzas y rompecabezas relacionados con el idioma pueden ser efectivos para mejorar
su vocabulario y comprension.

2. Lectura comprensiva:

Utiliza textos apropiados para su nivel de lectura que sean interesantes y relevantes. Después de leer, realiza
discusiones en grupo para asegurar que comprendan la historia y los conceptos clave. Fomenta la expresion oral
y el intercambio de opiniones.

3. Escritura creativa:

Motiva a los nifos a escribir historias cortas, diarios, poemas o cuentos. Proporciona temas estimulantes que les
permitan usar su imaginacion y creatividad. Luego, revisay retroalimenta sus escritos para mejorar la gramdtica
yestilo.

4. Uso de recursos visuales:
Utiliza imdgenes, ilustraciones y videos parareforzar conceptos y vocabulario. Puedes mostrar imdgenes mientras
introduces nuevo vocabulario y luego pedir a los nifios que lo usen en oraciones o mini-didlogos.

5. Aprendizaje contextualizado:
Presenta el idioma en situaciones cotidianas y reales. Por ejemplo, simula el estar en una tienda o en un restaurante
en el aula, donde los nifios deban comunicarse en espafiol para hacer pedidos, preguntas o interacciones tipicas.

6. Proyectos temiticos:

Organiza proyectos en los que los nifios puedan investigar y presentar sobre temas especificos en espaiol. Esto
fomenta la investigacion, la organizacion de ideas y la presentacion oral, ademds de mejorar su capacidad para
usar el idioma en contextos variados.
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7. Cancionesyrimas:
Utiliza canciones infantiles y rimas para mejorar la pronunciacion, el ritmo y la entonacion. También pueden
aprender vocabulario y estructuras gramaticales de manera mds natural a través de la masica.

8. Integracion de la tecnologia:
Emplea herramientas tecnoldgicas, como aplicaciones educativas o plataformas en linea para reforzar el
aprendizaje. Es importante que te asegures de que estas actividades sean interactivas y apropiadas para su edad.

9. Trabajo en grupos pequenos:
Organiza actividades en pequefios grupos para fomentar la colaboracion y la comunicacion entre los nifos.
Pueden realizarse actividades como representaciones teatrales, debates o juegos de roles en espaiiol.

10. Retroalimentaciéon constructiva:
Proporciona retroalimentacion positiva y especifica sobre el uso del idioma. Destaca sus logros y sefiala las dreas

de mejora en una manera constructiva para que puedan seguir progresando.

Es importante adaptar estas estrategias a las necesidades individuales de los estudiantes y mantener un
ambiente de aprendizaje positivo y motivador.

Te recomendamos algunos sitios que puedes consultar con estos recursos:

. La guia Santillana actividades para aprender, convivir y ser https://www.calameo.com/
read/0049269512678ad05775f

. Cuaderno de actividades de primaria. https://see.michoacan.gob.mx/wp-content/
uploads/2021/02/50-Grado.pdf

. Cuadernillo de trabajo espaiol 5° grado primaria https://www.mediafire.com/file/
unjl1pbb2y0g76a/cuadernillo_espa%C3%B1ol_quinto_grado_elprofe20.pdf/file

. Cokitos. Juegos para 5° de Primaria / Quinto Grado. https://www.cokitos.com/5-primaria/
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:Qué es la dosificacién curricular?

Ladosificacion curricular se refiere al proceso de planificaciony organizacion de los contenidos educativos
en un plan de estudios o programa académico. Consiste en determinar la cantidad y secuencia de los temas,
conceptos, habilidades y actividades que serdan ensenados a lo largo de un periodo de tiempo especifico, ya sea un
aflo escolar, un semestre o cualquier otro intervalo de tiempo.

En otras palabras, la dosificacion curricular implica dividir el contenido total que se quiere
ensenar en unidades mas pequeiiasy manejables, distribuyéndolas de manera equitativaylogica alo largo
del tiempo disponible. Esto ayuda alos educadores a asegurarse de que los estudiantes tengan tiempo suficiente
para comprender y asimilar cada concepto antes de pasar al siguiente.

La dosificacion curricular también puede involucrar la eleccion de métodos de ensenanza, recursos didécticos,
evaluaciones y actividades que mejor se adapten a los objetivos de aprendizaje y al desarrollo de los estudiantes.

Esunaparte esencial delaplanificacion educativaquebuscaoptimizar laexperienciade aprendizaje
y garantizar que los estudiantes alcancen los resultados esperados dentro de un marco de tiempo determinado.

En este curso escolar comienza a implementarse una nueva dosificacion curricular que sustituye la
organizacion de los contenidos en materias. Ahora, por el contrario, los contenidos de cada practica social del
lenguaje van a impartirse como parte de proyectos practicos que buscan que el alumno pueda identificar aspectos
de suvida cotidiana en los cuales aplicar ese concepto o habilidad. Es por lo tanto esencial tener muy claro cuil
es el objetivo de aprendizaje de cada proyecto y en qué proyectos (de aula, escolares y comunitarios) estia
presente un determinado objetivo de aprendizaje.

Para clarificar como han de organizarse los contenidos curriculares, a continuacion encontraras tres tablas, cada
una de ellas cuenta con su explicacion que te ird comentando la dosificacion curricular desde el 201 1.
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Tabla 1. Contenidos de aprendizaje de los planes
2011 y 2017 para la comprensién oral y escrita.

En esta tabla se identifican los contenidos de los Planes y Programas de Espainol 2011 y2017.

Esta tabla te permitird identificar los temas que han sido prioritarios para el trabajo con nifios de quinto grado y
como han evolucionado los contenidos de aprendizaje esperados en los tltimos anos.

Los ¢jes de aprendizaje siguen la misma linea que en grados anteriores, pero se profundiza mids en la
comprension de los contenidos y en la elaboracion de textos de mayor complejidad. Los conceptos a
aprender quedan establecidos de manera mas resumida en el plan de 2011, puesto que solo se establece un
objetivo general que no se desglosa. En el plan de 2017 se enlistan los objetivos especificos, por lo que se detalla
con mayor precision como se llevardn a cabo los aprendizajes de los conceptos claves y qué acciones y habilidades
especificas se espera que desarrollen los alumnos al final de este grado. Asimismo, esto ayuda alos docentes a
tener a mano un ¢/zecklist para determinar si todos los conocimientos se cumplieron.

En cuanto a los contenidos, podemos afirmar que los objetivos generales son muy similares en ambos planes.
Estos se centran en que quede claro que el alumno comprende lo que lee y lo puede analizar de manera critica.
Para ello se emplean textos que tienen que ver con su contexto social, como es el caso de textos informativos y
noticias. Ademads, se fomenta una interdisciplinariedad con la ciencia al incluir el analisis de fenémenos
naturales, yla presentacion de resultados de un experimento hecho en otra asignatura. Por lo tanto, en este
grado los alumnos ya aprenden cémo exponer y presentar descubrimientos cientificos.

Hay una continuidad en el tema creativo, pues se fomenta que los alumnos creen cuentos, poemas y
adivinanzas, pero en general las actividades se centran en elaborar contenidos practicos que tengan una utilidad
social, incluyendo ademds la diversidad lingiiistica, al igual que en grados anteriores.

En resumen, los conceptos y habilidades esperadas en Espaiol para quinto grado presentan continuidad con
los de los grados anteriores, siguiendo los mismos ejes en ambos planes. El plan de 2017 los amplia y detalla,
centrandose mas en el desarrollo de habilidades. En la tabla se detalla cada uno de los aprendizajes esperados, con
colores distintivos que permitiran relacionarlos con el nuevo plan 2022.
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Fuentes: Secretaria de Educacion Pablica. (2011). Plan de estudios 201 1. Educacion Basica. hitps:/ /www.gob.mx/ cms/uploads/attachment/
file/20177/Plan_de_Estudios_2011_f.pdf

Secretaria de Educacion Piblica. (2017). Aprendizajes Clave para la Educacion Integral. Plan y programas de estudio para la educacion basica.
https://www.sep.gob.mx/work/models/sep1/Resource/10933/1/images/ Aprendizajes_clave_para_la_educacion_integral.pdf
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Tabla 2. Contenidos de aprendizaje del plan 2022

En la tablase plantean las temiticas que se han seleccionado en el Plany Programas Sintéticos 2022y como
estas se conectan con los planes anteriores.

En la tabla anterior se expuso la equivalencia entre el plan de 2011y de 2017. Sin olvidar que el plan de 2017
es mas extenso y detallado en cuanto a sus objetivos, aqui la equivalencia con planes anteriores se realizard con el
plan de 2011, teniendo siempre en cuenta que los contenidos a desarrollar también son aquellos que se exponen
en el plande 2017.

Los puntos que se enlistan para cada uno de los temas dan cuenta de cuiles son los objetivos especificos
en cuanto a los aprendizajes esperados en este quinto grado. En este plan de 2022 no se enmarcan dentro
de un titulo u objetivo general como ocurria en el plan de 2017y esto es porque el aprendizaje no se va a dar en
forma de bloques separados, sino que se espera que los contenidos estén interrelacionados dentro de la materiay
también en relacion con otras materias y temas. Sin embargo, aqui los hemos dividido con lineasy colores que te
ayudaran aidentificar el objetivo de aprendizaje de cada una de las actividades que se detallan extensamente. Se ha
tratado de que cada celda incluya actividades relacionadas con un determinado concepto o habilidad. Los colores
corresponden al aprendizaje equivalente en los planes de 2011 y 2017y las actividades que permanecen
en negro son aquellas que no tienen equivalente en planes anteriores o que no se incluian explicitamente.

Los ejes temiticos que se siguen son, a grandes rasgos, similares a los de los planes anteriores, pero se
aumenta el detalle de las actividades y se especifican los objetivos para cada actividad, lo cual te ayudara
como docente a verificar que efectivamente el aprendizaje es el esperado. Como ya se ha comentado, los
proyectos en los cuales se enmarca la ensefianza van a interrelacionar diferentes aspectos de la materia de espaiol
y de otras materias. Como diferencias y afiadidos, podemos destacar la adicion de los debates. Anteriormente se
elaboraban exposiciones orales en las cuales podia existir un intercambio de preguntas con los compatfieros, pero
ahora en gran parte de las actividades se fomenta la reflexion critica, dar una opinion argumentaday debatir acerca
de ella, introduciendo ademds temas que se pueden considerar polémicos.
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Por otro lado, se introduce la interpretacion y valoracion de manifestaciones artisticas en sus diferentes
modalidades, pues se analizan tanto las de México, como las de otras partes del mundo. Dentro de esto, se trata el
arte en el espacio comunitario dentro del contexto propio de los alumnos, lo que les ayuda también a identificar,
valorary participar en la diversidad cultural y lingiiistica que se puede encontrar en nuestro pais.

Otra manifestacion artistica es el teatro, que ya estaba muy presente en planes anteriores, pero ahora
los alumnos también lo crean, lo escriben y lo interpretan y para ello se valen de diferentes recursos, no solo el
escrito: incluyen recursos literarios, visuales, corporales y sonoros. Ademds, se incluye la lectura y analisis de
mitos y leyendas de México, en los cuales conocen acerca de la historiay origen que dan identidad a los pueblos,
siendo este un ejemplo mds de interaccion entre las diferentes temdticas que se da en la mayoria de actividades.

En conclusién, en el plan de 2022 hayvarios objetivos, entre los que estan aquellos formales que permiten
al alumno desarrollar su capacidad de busqueda de informacion, anilisis y produccion de textos formales
como cartas, instructivos o textos cientificos; pero también se fomenta la creatividad de diferentes maneras,
teniendo siempre en cuenta la inclusion y la diversidad de las diferentes culturas y contextos que puedan
encontrarse en su dia a dia.
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Fuente: Secretaria de Educacion Publica. (2022). Programas de Estudio para la Educacion Preescolar, Primaria y Secundaria: Programas sintéticos
de la Fase 2 a la 6. Ciclo Escolar 2022-2025. hitps:/ /www.dol.gob.mx/2023/SEP/ANEXO_ACUERDO_080823_FASES_2_A_6.pdf
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Tabla 3. Ubicacién de los contenidos deseables,
sustantivos y prioritarios en los libros de los estudiantes.

Ayudaavisualizar como se van a aplicar dichos contenidos en el nuevo esquema de dosificacion curricular.
En su primera columna, se enlistan los contenidos sustantivos, deseables y prioritarios por cada tipo de
practica social del lenguaje (estudio, literaturay participacion social). En las siguientes, se identifican los
proyectos y las paginas que abordan cada uno de estos contenidos sustantivos en los nuevos libros de texto,
divididos en proyectos de aula, escolares, comunitarios y el libro “Nuestros saberes”, que sirve como guia tedrica
para los proyectos practicos que se llevaran a cabo.

En esta tabla se resumen los conceptos que deben adquirirse en quinto grado con respecto a los conceptos
relativos al estudio del Espafiol, que se tratan de manera interrelacionada con las actividades y problemas que
el alumno puede encontrar de manera cotidiana en su comunidad, asi como con los temas que son de su interés.

En la tabla se expresan de manera separada para ayudar a clarificar cudles son los aprendizajes esenciales
que deben conseguirse, pero se reitera que no se van a estudiar como conceptos independientes tedricos.
Estos conceptos se van asimilando de manera practica mediante la realizacion de proyectos de aula, escolares y
comunitarios que estdn contenidos en los libros correspondientes. En la tabla se especifica qué proyecto aborda
cadauno de los conceptos esenciales, asi como las paginas del libro “Nuestros saberes™ donde se pueden consultar
las bases teoricas. Los docentes encontrarin en los libros los proyectos explicados paso a paso ylos alumnos
podrin acudir al libro “Nuestros saberes” como libro de consultay apoyo para realizar dichos proyectos con
ayuda de sus maestros y gracias al trabajo en equipo junto con sus compaiieros.
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Fuente: Secretaria de Educacion Publica. (2022). Programas de Estudio para la Educacion Preescolar, Primaria y Secundaria: Programas sintéticos
delaFase 2 ala 6. Ciclo Escolar 2022-2023. https://www.dof.gob.mx/2023/SEP/ANEXO_ACUERDO_080823_FASES_2_A_6.pdf
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Da click al enlace para dirigirte a cada fuente documental.

CommonlLit. (2023). Mejore la comprension lectora en sus estudiantes. https:/ /www.commonlit.org/es
CONALITEG. (s.f.). Cazdlogos de Libros de ducacion Basica. hitps:/ /libros.conaliteg.gob.mx/

MEJOREDU. (2021). Lectura Orientacion Diddactica 5 ° de Primarea. Lectura Orientacion Didactica 5 ° de
Primara: hitps:/ /www.mejoredu.gob.mx/images/publicaciones/orientaciones/od_05_lectura.

pdf

Secretaria de Educacion Publica. (2011). Plan de estudios 201 1. Educacion Basica. hitps:/ /www.gob.
mx/cms/uploads/attachment/file/20177/Plan_de_Estudios_2011_f.pdf

Secretaria de Educacion Publica. (2011). Programa de estudios. Guia para el maestro 201 1. Quinto grado.
Obtenido de Programa de estudios. Guia para el maestro 201 1. Quinto grado : https:/ /sector2federal.
files.wordpress.com/2012/05/ 5-programa-quinto-grado-2011.pdf

Secretaria de Educacion Publica. (2017). Aprendizajes Clave para la Educacion Integral. Plan y
programas de estudio para la educacion basica. https:/ /www.sep.gob.mx/work/models/sep1/
Resource/10933/1/images/Aprendizajes_clave_para_la_educacion_integral.pdf

Secretaria de Educacion Publica. (2022). Programas de Estudio para la Educacion Preescolar, Primaria

v Secundaria: Programas sintéticos de la Fase 2 a la 6. Ciclo Escolar 2022-2023. hitps:/ /www.dof.gob.
mx/2023/SEP/ANEXO_ACUERDO_080823_FASES_2_A_6.pdf

Manual de apoyo docente - 5° Primaria. | 23

Espafriol - Lenguajes


https://www.commonlit.org/es 
https://libros.conaliteg.gob.mx/ 
 https://www.mejoredu.gob.mx/images/publicaciones/orientaciones/od_05_lectura.pdf 
 https://www.mejoredu.gob.mx/images/publicaciones/orientaciones/od_05_lectura.pdf 
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/20177/Plan_de_Estudios_2011_f.pdf 
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/20177/Plan_de_Estudios_2011_f.pdf 
 https://sector2federal.files.wordpress.com/2012/05/5-programa-quinto-grado-2011.pdf  
 https://sector2federal.files.wordpress.com/2012/05/5-programa-quinto-grado-2011.pdf  
 https://sector2federal.files.wordpress.com/2012/05/5-programa-quinto-grado-2011.pdf  
https://www.sep.gob.mx/work/models/sep1/Resource/10933/1/images/Aprendizajes_clave_para_la_educacion
https://www.sep.gob.mx/work/models/sep1/Resource/10933/1/images/Aprendizajes_clave_para_la_educacion
https://www.dof.gob.mx/2023/SEP/ANEXO_ACUERDO_080823_FASES_2_A_6.pdf 
https://www.dof.gob.mx/2023/SEP/ANEXO_ACUERDO_080823_FASES_2_A_6.pdf 

“En este emocionante nivel educativo, los estudiantes estdn en una
etapa crucial de desarrollo lingliistico, donde consolidan sus habilidades
comunicativas, desarrollan su comprensién lectora y fortalecen su capacidad

para expresarse de manera efectiva y creativa”.
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