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Introduccion

Bienvenidos al Manual de Matematicas (Pensamiento Cientifico de acuerdo al Plan 2022) para docentes
de Sexto Grado de Primaria. Este recurso ha sido disenado con el propdsito de brindarte las secuencias de
contenidos claras y practicas que te permitiran guiar a tus estudiantes en el descubrimiento y comprension de los
conceptos matematicos fundamentales.

El sexto grado es un momento crucial en la educacion matemaitica de los estudiantes, ya que se sientan las
bases para temas mas avanzados en los anos venideros. Este manual ha sido creado con la intencion de ayudar
a impartir lecciones efectivas, interactivas y estimulantes que fomentan el pensamiento critico y la resolucion de
problemas.

A lo largo de las paginas de este manual encontrards con precision los contenidos deseables, sustantivos y
prioritarios que tus alumnos deberan aprender en este grado escolar.

Este manual ofrece una lista de razones por las que son importantes las matemaiticas (Pensamiento
Cientifico de acuerdo al Plan 2022) en el desarrollo de los ninos de 11 y 12 aos, asi como sugerencias
didécticas adaptadas a las necesidades de los estudiantes de sexto grado, una dosificacion curricular y la
identificacion de los proyectos concretos de los libros de proyectos de aula, escolares y comunitarios.

Sabemos que los educadores desempenian un papel fundamental en el desarrollo intelectual y emocional de
sus estudiantes. Con pasion y dedicacion, ti tienes el poder de inspirar a futuros matematicos, cientificos y
pensadores criticos.

A medida que embarcamos en este viaje juntos, te animamos a explorar, experimentar y adaptar las ideas
presentadas en este manual segun su estilo de ensenanza y de acuerdo a las necesidades tinicas de tu salon
de clases. Estamos emocionados de acompafiarte en esta travesia educativa y esperamos que este manual sea una
herramienta valiosa en tu labor como docente de matematicas de sexto grado.

Educacion con Rumbo hizo un andlisis de los Planes de 2011, 2017 y 2022 para compartir contigo una ruta
lineal que te permitird ir con paso seguro en este Ciclo Escolar 2023 - 2024.

jComencemos este emocionante viaje hacia el mundo de las matemiticas junto a tus
estudiantes!
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Importancia de la asignatura de Matematicas
(Pensamiento Cientifico de acuerdo al Plan 2022) para
los nihos de 6° de Primaria.

Las matematicas desempenan un papel fundamental en la educacion de los ninos de sexto ano de primaria.
Aqui hay algunas razones clave para resaltar su importancia:

1. Desarrollo del pensamiento logico y analitico:

Las matematicas ayudan alos nifios a desarrollar habilidades de pensamiento critico y de resolucion de problemas.
A medida que el alumno resuelva rompecabezas y realice cdlculos, aprenderd a analizar situaciones, identificar
patrones y aplicar estrategias logicas para llegar a soluciones.

2. Adquisicion de habilidades para lavida cotidiana:

Las habilidades matematicas son esenciales en lavida diaria. Los ninos utilizan las matematicas al comprar, cocinar,
medir, administrar su ticmpo y manejar el dinero. Tener una comprension sélida de conceptos matematicos les
permite tomar decisiones informadas en diversas situaciones.

3. Preparacion para el futuro académico:

Las matemdticas son una base fundamental para muchas disciplinas académicasy profesiones. Un entendimiento
solido de matemdticas en la primaria sienta las bases para aprender conceptos mds avanzados en matematicas,
ciencias y tecnologia en los niveles educativos superiores.

4. Fomento del razonamiento abstracto:

Las matemdticas a menudo involucran conceptos abstractos, lo que ayuda a los nifos a desarrollar la capacidad de
razonar sobre ideas y conceptos que no son tangibles. Esto mejora sus habilidades de abstraccion y pensamiento
abstracto, lo que es 1til en muchas areas de la vida.

5. Mejora de las habilidades de comunicacion:

Resolver problemas matemdticos a menudo requiere que los estudiantes expliquen sus procesos y razonamientos.
Esto fomenta la habilidad de comunicar ideas y pensamientos de manera claray coherente, lo cual es valioso en
todas las dreas de la educacion y la vida profesional.
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6. Desarrollo de la confianza:

A medida que los nifos enfrentan y superan desafios matematicos, confian mas en sus habilidades académicas y
en su capacidad para abordar problemas complejos. Esto les ayuda a afrontar con éxito desafios futuros en todas
las dreas de su vida.

7.Fomento de la creatividad:
Resolver problemas matemdticos a menudo requiere pensar fuera de la cajay encontrar enfoques creativos para
abordar situaciones. Esto promueve la creatividad y la innovacion en la resolucion de problemas.

En resumen, las matemiticas son una herramienta poderosa para el desarrollo intelectual y prictico de los
ninos en sexto ano de primaria. No solo les proporcionardn habilidades esenciales para la vida diaria y futura,
sino que también les brindardn oportunidades para desarrollar habilidades cognitivas, de razonamiento y de
resolucion de problemas que seran valiosas en todas las areas de su vida, especialmente relacionadas con temas
como:

. Lecturay escritura de nimeros naturales de mas de nueve cifras.
. Expresion oral de la sucesion numérica hasta billones.
. Célculo mental (sumas y restas de dos niimeros decimales hasta centésimos).
. Caracteristicas del cilindro y cono.
. Circunferenciay el didmetro.
. Unidades de medida (segundo, metro, kilogramo, grados centigrados, celsius, libro).
. Volumen de cuerpos y prismas rectos rectangulares.
. Generar, organizar datos y determinar la moda, la media aritméticay el rango.
. Lectura e interpretacion de planos.
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Estrategias didacticas para aprender
Matematicas en 6° de Primaria.

Ensenar matemiticas de manera efectiva a ninos de sexto aiio de primaria requiere el uso de estrategias
diddcticas apropiadas que fomenten el entendimiento, la participacion activay el interés por la materia.
Aqui hay algunas estrategias que suelen dar buenos resultados:

* Aprendizaje basado en problemas:

Presenta a los estudiantes problemas reales o situaciones cotidianas que requieran aplicar conceptos
matematicos para resolverlos. Esto promueve la resolucion de problemas, el pensamiento critico y la
comprension profunda de los conceptos.

* Manipulativos y materiales concretos:
Utiliza objetos fisicos como bloques, fichas, regletas y rompecabezas para representar conceptos abstractos.
Esto ayuda a visualizar operaciones y comprender mejor las matematicas y las relaciones numéricas.

* Juegosyactividades lidicas:
Introduce juegos de mesa, rompecabezas matematicos y actividades en linea que involucren matematicas. Los
juegos hacen que el aprendizaje sea divertido y aumente la motivacion de los estudiantes.

* Aprendizaje colaborativo:
Fomenta la cooperacion entre los estudiantes, haciendo que trabajen en grupos pequefios para resolver
problemas matematicos. Esto les permitira discutir ideas, explicarse con precision y aprender unos de otros.

* Conexiones con lavida cotidiana:
Muestra como los conceptos matemdticos se aplican en situaciones del mundo real. Relacionar las matemdticas
con experiencias cotidianas ayuda a los estudiantes a ver su relevancia y utilidad.

* Enfoque en comprension en lugar de memorizacion:

Promueve la comprension profunda de los conceptos matematicos en lugar de simplemente memorizar
formulas. Ayuda a los estudiantes a descubrir por qué las cosas funcionan de cierta maneray como se pueden
aplicar en diferentes contextos.
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* Uso de tecnologia educativa:
Integra herramientas digitales, como aplicaciones interactivas, simulaciones y recursos en linea, para
diversificar las experiencias de aprendizaje y proporcionar practica adicional.

* Evaluacion formativa:
Realiza evaluaciones continuas y formativas para identificar las dreas donde los estudiantes pueden necesitar
mas apoyo. Esto te permitird ajustar tu enfoque de ensefianza segtin las necesidades individuales.

* Historiasy problemas contextualizados:
Presenta problemas que involucran historias y contextos atractivos para los estudiantes. Esto les ayudard a
conectar las matemdticas con su vida y les dard un incentivo adicional para resolver los problemas.

* Reforzar laresolucion de problemas en lavidareal:
Alentar alos estudiantes a buscar y resolver problemas matematicos en su entorno, como medir ingredientes
para cocinar, calcular distancias en un mapa o administrar un presupuesto ficticio.

Cada grupo de estudiantes es inico, por lo que es importante adaptar estas estrategias a las necesidadesy
estilos de aprendizaje de los alumnos. Variar los métodos y mantener un enfoque positivo en el aprendizaje de

las matemdticas puede ayudar a crear una experiencia educativa enriquecedora y efectiva.

Te recomendamos algunos sitios que puedes consultar con estos recursos:

. Khan Academy. https://es.khanacademy.org/math/ cc-sixth-grade-math

. Paco “El Chato”. Desafios académicos. https://pacoelchato.com/ayuda-para-tu-
tarealibro-contestado/ primaria-sexto-grado/ desafios-matematicos-sep-respuestas-
soluciones

. Cuaderno de ejercicios. ESMATE.
https://www.jica.go.jp/Resource/project elsalvador/004/materials/
ku57pq00003u6zom-att/ cuaderno_ejercicios_primaria_06.pdf

. Great Schools.org. https://www.greatschools.org/ gk/articles/ matematicas-de-sexto-
grado/?lang=es
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¢ Qué es la dosificacién curricular?

Ladosificacion curricular serefiere al proceso de planificacionyorganizacion de los contenidos educativos
en un plan de estudios o programa académico. Consiste en determinar la cantidad y secuencia de los temas,
conceptos, habilidades y actividades que seran ensefiados a lo largo de un periodo de tiempo especifico, ya seaun
ano escolar, un semestre o cualquier otro intervalo de tiempo.

En otras palabras, la dosificacion curricular implica dividir el contenido total que se quiere ensefar en
unidades mis pequeias y manejables, distribuyéndolas de manera equitativaylogica alo largo del tiempo
disponible. Esto ayuda a los educadores a asegurarse de que los estudiantes tengan tiempo suficiente para
comprender y asimilar cada concepto antes de pasar al siguiente.

La dosificacion curricular también puede involucrar la eleccion de métodos de ensefanza, recursos
didacticos, evaluaciones y actividades que mejor se adapten a los objetivos de aprendizaje y al desarrollo de los
estudiantes.

Es una parte esencial de la planificacion educativa que busca optimizar la experiencia de aprendizaje y
garantizar que los estudiantes alcancen los resultados esperados dentro de un marco de tiempo determinado.

En este curso escolar comienza a implementarse una nueva dosificacion curricular que sustituye la organizacion
de los contenidos en materias. Ahora, por el contrario, los contenidos de cada eje van a impartirse como parte de
proyectos practicos que buscan que el alumno pueda identificar aspectos de su vida cotidiana en los cuales aplicar
ese concepto o habilidad. Es por lo tanto esencial tener muy claro cuil es el objetivo de aprendizaje de cada
proyectoy en qué proyectos (de aula, escolares y comunitarios) estd presente un determinado objetivo de
aprendizaje.

Para clarificar como han de organizarse los contenidos curriculares, a continuacion encontraras tres tablas, cada
una de ellas cuenta con su explicacion que te ird comentando la dosificacion curricular desde el 2011.
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Tabla 1. Contenidos de aprendizaje de los planes
2011 y 2017 para el razonamiento l6gico matematico.

En esta tabla se identifican los contenidos de los Planes y Programas de Matematicas 2011 y2017.

Esta tabla te permitird identificar los temas que han sido prioritarios para el trabajo con ninos de sexto gradoy
como han evolucionado los contenidos de aprendizaje esperados en los tltimos anos.

Los aprendizajes claves para el Plan de 2017 siguen, en términos generales, los mismos ejes que los aprendizajes
esperados en el plan 2011y contenidos muy similares. Unicamente hay algunas diferencias que se comentan
acontinuacion:

* Enestegradoseintroduce, paraambos planes, el aprendizaje de lanumeracion mayayromana. El plan
de 2011 los incluia ya desde 5° grado, pero el de 2017 los inicia desde sexto. Los aprendizajes esperados
y clave para los ejes de adicion y sustraccion y multiplicacion y division son muy similares en ambos planes
y de igual manera se consolida en este grado el aprendizaje de la proporcionalidad y porcentajes, asi como
las sucesiones de niimeros y figuras con progresion aritmética y geométrica. En el campo de la ubicacion
espacial, en ambos planes se espera el disefo e interpretacion de croquis y mapas.

* Encuanto alasfigurasycuerpos geométricos, en el plan de 2017 no se hace mencion especifica al circulo,
como si ocurria en el plan anterior; por el contrario, se centra en el trabajo con prismas y piramides. En
magnitudes y medidas, en el plan de 2011 todavia se seguian incluyendo longitudes, distancias, pesos y
capacidades, mientras que en el plan de 2017 no. Se elimina también la mencion al célculo del perimetro,
pero se mantiene el cdlculo de dreas y volumen de prismas.

* Enel campo de la estadistica hay una continuidad con el grado anterior y se espera que los alumnos sepan
recolectar e interpretar datos de tablas y gréficos circulares y de barras, ademas de analizar los datos mediante
parametros como la moda, media aritmética 'y rango.

* En cuanto a la probabilidad, en el plan de 2017 no se menciona el registro de los resultados de un
experimento aleatorio en términos de frecuencias, sin embargo, esto si se pedia en 5° grado, con lo cual se
asume que también es un aprendizaje esperado en 6° grado.

En resumen, podemos ver pequenas diferencias entre ambos planes, sin embargo, lo mis destacable es

que los conceptos a aprender quedan establecidos de manera separaday enlistada, no se plantea la posible
interaccion entre conceptos.
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Fuentes: Secretaria de Educacion Pablica. (2017). Aprendizajes Clave para la Educacion Integral. Plan y programas de estudio para la educacion bdsica. hitps:/ /
www.sep.gob.mx/work/models/sep1/Resource/ 10933/ 1/images/ Aprendizajes_clave_para_la_educacion_integral.pdf

Secretaria de Educacion Pablica. (2011). Plan de eswdios 201 1. Educacion Basica. https:/ /www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/20177/Plan_de_
Estudios_2011_f.pdf
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Tabla 2. Contenidos de aprendizaje del plan 2022.

En la siguiente tabla se plantean las temiticas que se han seleccionado en el Plan y Programas Sintéticos
2022y como estas se conectan con los planes anteriores.

En este sexto grado se profundiza mucho mis en cada uno de los ejes y, en especial, se destaca la
importancia de la estadistica y probabilidad. Se relaciona mediante colores los procesos del programa 2022
con la equivalencia de programas anteriores y en color naranja se representan las actividades que no estaban
contempladas en el plan anterior y que ahora se anaden. De igual manera se resumen los conceptos que se
pretende que los alumnos adquieran con cada actividad.

Existen ciertas diferencias a destacar entre los planes anteriores y el plan de 2022 que deberds tener en
cuenta.

En el ¢je relacionado con nimeros, dlgebra y variaciones no hay cambios sustanciales, ya que se espera
que los ninos conozcan la sucesion numérica, nimeros naturales y decimales, fracciones, nimeros mayas
y romanos; asi como la suma, resta, multiplicacion y division. De igual manera, se incluye el cdlculo de razones
y porcentajes.

Sin embargo, es de destacar que en el nuevo plan no se menciona especificamente el estudio de sucesiones
de niimeros y figuras con progresion aritmética y geométrica. Asimismo, en ¢l tema de figuras y cuerpos
geométricos se incidia anteriormente en la construccion de tridngulos, prismas y pirdmides, mientras que ahora
cobra importancia el cono, el cilindro y sus caracteristicas. Tampoco se menciona como objetivo el cilculo del
area del tridangulo y el cuadrildtero.

Se incluye la identificacion de la relacion que existe entre la circunferencia, el didmetro y la construccion
de circulos, algo que no estaba contemplado en los planes anteriores, pero que este nuevo programa incluye ya
desde 5° de primaria.

Por otro lado, las actividades encaminadas a la ubicaciéon espacial mantienen el objetivo de que el nifio
aprenda a interpretary disenar croquis y mapas y resolver situaciones que impliquen la ubicacion de puntos
en el plano cartesiano.

En cuanto a la estadistica, se mantienen los objetivos de interpretacion de tablas y grificas circulares, asi
como el anilisis de datos mediante parametros como la moda, la media aritmética y el rango. Se puede
considerar, sin embargo, que la probabilidad se trata de una manera mds extensa: mientras que anteriormente se
buscaba unicamente determinar y registrar frecuencias de los resultados de un experimento aleatorio, ahora se
fomenta que el nifio describa estas probabilidades mediante los términos “seguro”, “imposible”, “probable”, etc.
Ademis, aprendera el uso y construccion de tablas de doble entrada y diagramas de arbol.
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Fuente: Secretaria de Educacion Piblica. (2022). Programas de Estudio para la Educacion Preescolar, Primaria y Secundaria: Programas sintéticos
de la Fase 2 a la 6. Ciclo Escolar 2022-2023. hitps:/ /www.dof.gob.mx/2023/SEP/ANEXO_ACUERDO_080823_FASES_2_A_6.pdf
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Tabla 3. Ubicacidon de los contenidos deseables,
sustantivos y prioritarios en los libros de los
estudiantes.

Ayuda a visualizar como se van a aplicar dichos contenidos en el nuevo esquema de dosificacion curricular. En su
primera columna, se enlistan los contenidos sustantivos, deseables y prioritarios por cada eje de las matematicas. En
las siguientes, se identifican los proyectos y las paginas que abordan cada uno de estos contenidos sustantivos en los nuevos
libros de texto, divididos en proyectos de aula, escolares, comunitarios y el libro “Nuestros saberes™ que sirve como guia
tedrica para los proyectos practicos que se llevaran a cabo.

En esta tablase resumen los conceptos que deben adquirirse en este grado con respecto alos conceptos matemiticos.
En la tabla se expresan de manera separada para ayudar a clarificar cudles son los aprendizajes esenciales que deben
conseguirse, pero se reitera que no se van a estudiar como conceptos independientes tedricos. Estos conceptos se van
asimilando de manera practica mediante la realizacion de proyectos de aula, escolares y comunitarios que estian contenidos
enlos libros correspondientes. En la tabla se especifica qué proyecto aborda cada uno de los conceptos esenciales, asi como
las pdginas del libro “Nuestros saberes” donde se pueden consultar las bases tedricas. Los docentes encontraran en los
libros los proyectos explicados paso a paso y los alumnos podran acudir al libro “Nuestros saberes™ como libro de consulta
y apoyo para realizar dichos proyectos con ayuda de sus maestros y gracias al trabajo en equipo junto con sus compafieros.
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Fuentes: Secretaria de Educacion Pablica. (2022). Programas de Estudio para la Educacion Preescolar, Primaria y Secundaria: Programas sintéticos
de la Fase 2 a la 6. Ciclo Escolar 2022-2023. hitps:/ /www.dof.gob.mx/2023/SEP/ANEXO_ACUERDO_080823_FASES_2_A_6.pdf

CONALITEG. (s.f.). Catdlogo de libros de educacion basica. https://libros.conaliteg.gob.mx/ catalogo.html
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“El sexto grado es un momento crucial en la educacién
matematica de los estudiantes, ya que se sientan las bases para
temas mas avanzados en los afos venideros.”.

Manual de apoyo docente. México, 2023.




